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1. Цели и задачи учебной практики:  

Целью производственной практики является: 

- формирование общих и профессиональных компетенций 

- комплексное освоение обучающимися видов профессиональной деятельности 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Профилактическая деятельность и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

Задачами производственной практики являются: 

- закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения опыта 

практической деятельности обучающихся в сфере изучаемой профессии; 

- развитие общих и профессиональных компетенций; 

- освоение современных производственных процессов, технологий; 

- адаптация обучающихся к конкретным условиям деятельности предприятий 

различных организационно-правовых форм.   

- подготовка к самостоятельной трудовой деятельности фельдшеров, умеющих 

клинически мыслить, проводить профилактическую работу. 

- совершенствование профессиональных умений.      

 

2. Место учебной практики в структуре ППССЗ 

Учебная практика входит в профессиональный модуль ПМ.04. Осуществление 

профилактической деятельности «Профилактика инфекционных 

заболеваний» образовательной программы. Учебная практика реализуется 

в V–VII семестрах. 

 

3. Требования к результатам прохождения учебной практики 
Процесс прохождения практики направлен на формирование ряда общих 

и профессиональных и компетенций.  

 

Общие компетенции:  
Осуществление профилактической деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 



культурного контекста; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Осуществление профилактической деятельности 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 

фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 
 

Планируемые результаты обучения по учебной практике:  
Владеть 

навыками 

выполнение работы по организации и проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

употребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача, с высоким риском развития болезней, связанных с 

указанными факторами; 

составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с 

целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

проведение работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических инфекционных заболеваний  

проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их 

развития, снижению детской и материнской смертности; 

проведении обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников; 

проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском 

развития заболеваний, а также страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

диспансерное наблюдение женщин в период физиологически 

протекающей беременности с целью предупреждения прерывания  

беременности (при отсутствии медицинских и социальных показаний) и с 

целью ее сохранения, профилактики и ранней диагностики возможных 

осложнений беременности, родов, послеродового периода и патологии 

новорожденных; 

проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни у 

населения; 

проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их 

развития, снижению детской и материнской смертности; 

проведение индивидуального и группового профилактического 



консультирования населения, в том числе несовершеннолетних; 

проведение иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям; 

соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 

обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с 

медицинскими отходами; 

проведение под руководством врача комплекса профилактических, 

противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, 

направленных на снижение инфекционной и паразитарной 

заболеваемости, травматизма на работе и в быту; 

извещение организации государственного санитарно-

эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и 

профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и выявленных 

нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

направление пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую 

организацию для оказания медицинской помощи; 

проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по 

назначению врача-эпидемиолога. 

Уметь проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке 

прохождения диспансеризации, профилактического медицинского 

осмотра, в том числе несовершеннолетних в образовательных 

организациях; 

составлять списки граждан и план проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации Определенных групп взрослого 

населения и несовершеннолетних с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том 

числе несовершеннолетних; 

организовывать и проводить диспансеризацию населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных 

женщин; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с 

высоким риском развития заболевания, страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

Определять факторы риска хронических инфекционных заболеваний на 

основании диагностических критериев; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в период 

физиологически протекающей беременности; 

проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление 

хронических инфекционных заболеваний, факторов риска их развития, 

потребления без назначения врача наркотических средств и психотропных 

веществ, курения, употребления алкоголя и его суррогатов; 

выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача; 

проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесменные, 



послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий работников в 

установленном порядке; 

проводить оценку мер эффективности профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с 

критериями эффективности; 

заполнять медицинскую документацию по результатам диспансеризации 

(профилактических медицинских осмотров), в том числе в форме 

электронного документа; 

проводить работу по реализации программ здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в пользу 

здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда и 

отдыха, здорового питания, по уровню физической активности, отказу от 

курения табака и потребления алкоголя, мерам профилактики 

предотвратимых болезней; 

проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, 

мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа 

жизни, улучшение качества жизни, информировать о способах и 

программах отказа от вредных привычек; 

проводить профилактическое консультирование населения с 

выявленными хроническими заболеваниями и факторами риска их 

развития; 

проводить иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям; 

организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические 

(профилактические) и ограничительные (карантинные) мероприятия при 

выявлении инфекционных заболеваний во взаимодействии с врачом-

эпидемиологом; 

соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими 

отходами, проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинского персонала; 

проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп 

населения при выявлении или угрозе возникновения эпидемии 

инфекционного заболевания, больных инфекционным заболеванием, 

контактных с ними лиц и лиц, подозрительных на инфекционное 

заболевание, по месту жительства, учебы, работы и реконвалесцентов 

инфекционных заболеваний, информировать врача кабинета 

инфекционных заболеваний; 

применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицинских 

работников от инфицирования, соблюдать принцип индивидуальной 

изоляции, правила асептики и антисептики, организовать комплекс 

мероприятий по дезинфекции и стерилизации технических средств и 

инструментов, медицинских изделий. 

Знать нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения профилактических и иных медицинских осмотров, 

диспансеризации различных возрастных групп населения; 

виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских осмотров 

с учетом возрастных особенностей в соответствии с нормативными 

правовыми актами; 



порядок проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения, роль и 

функции фельдшера в проведении профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации населения; 

диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) состояний, 

повышающих вероятность развития хронических инфекционных 

заболеваний, с учетом возрастных особенностей; 

правила проведения индивидуального и группового  профилактического 

консультирования; 

порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактических, 

лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий с учетом 

факторов риска развития инфекционных заболеваний, диагностические 

критерии факторов риска;  

порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом факторов риска 

развития инфекционных заболеваний, диагностические критерии 

факторов риска; 

порядок проведения  обязательных предсменных, предрейсовых,    

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных 

категорий работников; 

основные критерии эффективности диспансеризации взрослого 

населения; 

методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача; 

информационные технологии,  организационные формы и методы   по 

формированию здорового образа жизни населения,  в том числе 

программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским  потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового 

образа жизни, профилактике заболеваний; 

национальный календарь профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям: 

порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний; 

правила транспортировки, хранения, введения и утилизации 

иммунобиологических препаратов; 

мероприятия по выявлению, расследованию и профилактике побочных 

проявлений после иммунизации; 

правила и порядок санитарно-противоэпидемических, профилактических 

мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний в соответствии с нормативными актами; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо Опасных(карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

санитарно-эпидемиологические правила и требования к медицинским 

организациям, осуществляющим медицинскую деятельность; 

подходы и методы многоуровневой  профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи;  

медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения по виду 

инфекционного заболевания и тяжести состояния пациента; 

санитарные правила обращения с медицинскими отходам, комплекс 

экстренных профилактических мероприятий при возникновении 



аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

 

 

 

 

4. Объем учебной практики 

 

Объем практики (в з. ед./часах)  
 

36 часов 

Продолжительность (в неделях) Одна неделя 

Объем практической подготовки (в часах) (если 

предусмотрено) 

 

Семестр  

Форма промежуточной аттестации Зачет в форме 

тестового задания 

 

 

5. Содержание учебной практики  

 
Наименование 

профессионального 

модуля, тем 

Содержание учебного материала (дидактические 

единицы) 

Объем 

часов 

ПМ.04  Осуществление профилактической деятельности  36  

Тема 2.1.  Профилактика неинфекционных заболеваний  12 

 

Знакомство с городской поликлиникой. Основные 

направления деятельности городской поликлиники, 

обслуживающей взрослое население; 

Группы населения, подверженные риску развития 

инфекционных заболеваний, формирование групп риска: 

диспансерные осмотры, диагностические обследования, 

анализ статистических данных. Оценка физического 

развития и функционального состояния организма 

Понятие об уровнях здоровья. Роль массовых 

медицинских осмотров в профилактике заболеваний. 

6 

 

 Знакомство с устройством  кабинета инфекционных 

заболеваний, основными направлениями деятельности 

КИЗа, медицинской документацией Выявление факторов 

риска развития инфекционных болезней. Технологии 

первичной и вторичной профилактики. 

Немедикаментозные методы профилактического 

воздействия на пациента. Консультирование пациента и 

его окружения по вопросам  самоконтроля и 

профилактики.  

Роль фельдшера в организации и проведении 

профилактики. 

Гигиеническое воспитание и обучение 

населения.  Составление памяток, консультирование 

различных групп населения по вопросам сохранения и 

восстановления здоровья 

6 

Тема 2.2  12 

 
 Участие в диспансеризация населения. Этапы 

диспансеризации. Нормативные правовые акты, 
6 



регламентирующие организацию и проведение 

диспансеризации населения.  

Порядок организации и проведения диспансерного 

наблюдения населения.  

 

Учет ежегодной диспансеризации.  Динамическое 

наблюдение групп диспансерного учета.  

Планирование динамического наблюдения и лечебно-

оздоровительных мероприятий в зависимости от уровня 

здоровья.  

Учет лиц, находящихся под диспансерным наблюдением.  

Взаимодействие со специалистами в процессе 

диспансерного наблюдения. Организация диспансерного 

наблюдения за различными категориями пациентов. 

 Заполнение медицинской документации по учету 

инфекционных заболеваний, отчетные формы 

инфекционной заболеваемости 

6 

Тема 2.3 Организация профилактической работы в ЛПО 12 

 

Знакомство с устройством прививочного кабинета, 

основными направлениями деятельности, медицинской 

документацией 

Профилактические осмотры населения разных возрастных 

групп и профессий.  

проведение иммунизации населения в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок и 

календарем профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям; 

соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи; 

проведение под руководством врача комплекса 

профилактических, противоэпидемических и санитарно-

гигиенических мероприятий, направленных на снижение 

инфекционной и паразитарной заболеваемости,  

извещение организации государственного санитарно-

эпидемиологического надзора об инфекционных, 

паразитарных и профессиональных заболеваниях, 

отравлениях населения и выявленных нарушениях 

санитарно-гигиенических требований; 

направление пациента с инфекционным заболеванием в 

медицинскую организацию для оказания медицинской 

помощи; 

проведение профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий при регистрации 

инфекционных заболеваний, в том числе по назначению 

врача-эпидемиолога. 

Планирование и проведение комплексных 

профилактических мероприятий с пациентами на основе 

динамического наблюдения за состоянием здоровья 

каждого и коррекции факторов риска.  

6 

 

проведение санитарно-просветительской работы на уровне 

семьи, организованного коллектива.  

Проведение оценки мер эффективности 

профилактического медицинского осмотра 

Соблюдение санитарных правил при обращении с 

6 



медицинскими отходами, проведение экстренных 

профилактических мероприятии при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинского персонала; 

Проведение осмотра и динамического наблюдения 

отдельных групп населения при выявлении или угрозе 

возникновения эпидемии инфекционного заболевания, 

больных инфекционным заболеванием, контактных с 

ними лиц и лиц, подозрительных на инфекционное 

заболевание, по месту жительства, учебы, работы и 

реконвалесцентов инфекционных заболеваний, 

информирование врача кабинета инфекционных 

заболеваний; 

применение мер индивидуальной защиты пациентов и 

медицинских работников от инфицирования, соблюдение 

принципа индивидуальной изоляции, правил асептики и 

антисептики, организация комплекса мероприятий по 

дезинфекции и стерилизации технических средств и 

инструментов, медицинских изделий 

  Всего часов 36 

 

 

6. Содержание дневника учебной практики  

Записи о работах, выполненных в период практики 

 

 

7. Оценочные средства для текущего контроля и промежуточной 

аттестации по итогам прохождения учебной практики  

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 4.1. Организовывать 

диспансеризацию населения и 

участвовать  

в ее проведении. 

 

Демонстрация умений: 

 организации диспансеризации 

населения на закрепленном 

участке; 

 методики осуществления 

скрининговой диагностики для 

выявления факторов риска 

болезней внутренних органов и 

систем;  

Проверка усвоения 

практических умений. 

Экспертные карты. 

Анализ выполнения 

заданий для 

самостоятельной работы. 

Решение заданий в тестовой 

форме. 

Наблюдение и оценка 

освоения компетенции в 

ходе прохождения 

обучающимся 

производственной 

практики. 

Дифференцированный 

ПК 4.2.  Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения. 

 

Демонстрация умений: 

 обучать население принципам 

здорового образа жизни; 

 проводить и осуществлять 

оздоровительные и 

профилактические   мероприятия; 

 консультировать по вопросам 

рационального и диетического 

питания 



ПК4.3Осуществлять 

иммунопрофилактическую 

деятельность 

Демонстрация умений: 

 организовывать мероприятия по 

диспансеризации 

профилактического осмотра 

зачет по производственной 

практике 

 

ПК4.4 Организовывать среду, 

отвечающую действующим 

санитарным нормам и 

правилам 

 Демонстрация умений проводить 

профилактические мероприятия  с 

учетом санитарных правил  

 

 
Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 

Кабинет профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования 

населения оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

Кабинет инфекционных заболеваний. 

Прививочный кабинет. 

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной 

программы по специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной 

практики:  
Основные источники: 

 Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации: федеральный закон от 21.11.2011 №323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации":  

 Российская Федерация. Министерство здравоохранения Российской Федерации. Об 

утверждении Порядка организации и осуществления профилактики неинфекционных 

заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни в 

медицинских организациях (извлечения) [Текст] : приказ от 30.09.2015 №683н  

 Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка проведения 

обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, 

перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) 

опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62277) 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 27.04.2021 № 404н "Об 

утверждении Порядка проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения" (Зарегистрирован 30.06.2021 № 

64042 

 САНПин 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования профилактики 

инфекционных заболеваний 



 Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий   : учебное пособие / С. 

И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. - Текст : непосредственный 

 Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 

персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. 

Пятаева. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-

507-47071-6. – Текст: непосредственный 

 Цыганкова, М. П. Здоровый ребенок от рождения до 7 лет : учебное пособие для спо / 

М. П. Цыганкова, И. Я. Романюк. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 148 с. — ISBN 978-5-8114-7465-3. – Текст: непосредственный 

 Морозов, М.А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие технологии 

: учебное пособие для спо / М. А. Морозов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-8315-0. – Текст: непосредственный 

 Жирков, А.М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный подход : 

уч.пособие / Г. М. Подопригора. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 272 с. — ISBN 

978-5-8114-1978-4. – Текст: непосредственный 

 Сметанин, В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. – Текст: 

непосредственный 

 Бубликова, И. В. Инфекционная безопасность : учебное пособие для спо / З. В. 

Гапонова, З. В. Гапонова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 240 с. 

— ISBN 978-5-8114-7184-3. – Текст: непосредственный 

 Набойченко, Е. С. Основы профилактики. Консультирования подростков в целях 

снижения рисков для здоровья : учебное пособие для спо / Е. С. Набойченко, Е. В. 

Ануфриева, А. В. Казанцева. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 с. — ISBN 978-5-

8114-7914-6. – Текст: непосредственный 

 Солодовников, Ю. Л. Основы профилактики : учебное пособие для спо / Ю. Л. 

Солодовников. — 7-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 292 с. — ISBN 

978-5-507-46916-1. – Текст: непосредственный 

 Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное пособие для 

спо / Е. Н. Мисетова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 420 с. — 

ISBN 978-5-507-46633-7. – Текст: непосредственный 
 

Дополнительные источники: 

 

 Общие и частные вопросы медицинской профилактики : [руководство / Амлаев К. Р. и др.] ; 

под редакцией К. Р. Амлаева, В. Н. Муравьевой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 с. 

 Проведение профилактических мероприятий: учебное пособие / С. И. Двойников [и др.]; по 

ред. С. И. Двойникова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 464 с.  

 1Быковская, Т. Ю. Основы профилактики: учебное пособие / Т. Ю. Быковская; под 

ред. Б. В. Кабарухина. – Изд. 3-е, доп. и перераб. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2017. – 

254 с. 

 Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни : диагностика, лечение и 

профилактика   : учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 288 с. : 

ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5464-0. – Текст: непосредственный 
 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зорина, И. Г. Современные подходы к иммунопрофилактике инфекций: 

учебное пособие / И. Г. Зорина, В. В. Макарова, О. В. Торяник. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2020. - 206 с. - ISBN 978-5-4499-1280-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 



студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449912800.html (дата 

обращения: 03.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 

2. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное 

пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 420 

с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189380 

3. Онкология : учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд. , перераб. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-6740-4. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html (дата обращения: 03.03.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

4. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция: учебное пособие. - 2-е изд. , испр. 

и доп. / В. Л. Осипова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html (дата обращения: 02.03.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

5. Рожков, М. И. Профилактика наркомании у подростков: учеб. -метод. пособие / 

Рожков М. И. , Ковальчук М. А. - Москва : ВЛАДОС, 2018. - 142 с. (Психология для всех) - 

ISBN 978-5-906992-94-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992949.html (дата обращения: 03.03.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

6. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным   / Ушакова Ф. 

И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-5048-2. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html (дата обращения: 02.03.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

7. Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 

персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 

5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47071-6. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/324401 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

8. Цыганкова, М. П. Здоровый ребенок от рождения до 7 лет : учебное пособие 

для спо / М. П. Цыганкова, И. Я. Романюк. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 148 с. — ISBN 978-5-8114-7465-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160145 (дата обращения: 

26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Курбатова, У. Б. Здоровый ребенок : учебное пособие для спо / У. Б. 

Курбатова. — 3-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-8114-

8204-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/324962 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

10. Морозов, М.А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие 

технологии : учебное пособие для спо / М. А. Морозов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-8315-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174994 (дата 

обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

11. Жирков, А.М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный 

подход : уч.пособие / Г. М. Подопригора. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 272 с. — ISBN 

978-5-8114-1978-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/89953 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

12. Сметанин, В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт-

https://e.lanbook.com/book/324401
https://e.lanbook.com/book/160145
https://e.lanbook.com/book/324962
https://e.lanbook.com/book/174994
https://e.lanbook.com/book/89953


Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195525 (дата 

обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

13. Бубликова, И. В. Инфекционная безопасность : учебное пособие для спо / З. В. 

Гапонова, З. В. Гапонова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 240 с. — 

ISBN 978-5-8114-7184-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/156362 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

14. Набойченко, Е. С. Основы профилактики. Консультирования подростков в 

целях снижения рисков для здоровья : учебное пособие для спо / Е. С. Набойченко, Е. В. 

Ануфриева, А. В. Казанцева. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 с. — ISBN 978-5-8114-

7914-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179020 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

15. Солодовников, Ю. Л. Основы профилактики : учебное пособие для спо / Ю. Л. 

Солодовников. — 7-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 292 с. — ISBN 978-5-

507-46916-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/323651 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

16. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное 

пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 420 

с. — ISBN 978-5-507-46633-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314717 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Приводится тематика дополнительных  образовательных и информационных 

ресурсов, разработка которых желательная для освоения данного  модуля. 

2. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации Федеральный закон № 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года  [Принят Государственной 

Думой 1 ноября 2011 года,  Одобрен Советом Федерации 9 ноября 2011 года].– URL: 

https://base.garant.ru/12191967/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой 

портал - Текст: электронный 

3. Российская Федерация. Законы. О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения Федеральный закон № 52-ФЗ от 30.03.1999 [Принят Государственной Думой 12 

марта 1999 года,  Одобрен Советом Федерации 17 марта 1999 года ]. – URL: 

https://base.garant.ru/12115118/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой 

портал - Текст: электронный 

4. Российская Федерация. Законы. Об иммунопрофилактике инфекционных болезней 

Федеральный закон № 157-ФЗ от 17.09.1998 [Принят Государственной Думой 17 июля 1998 

года,  Одобрен Советом Федерации 4 сентября 1998 года]. –  URL: 

https://base.garant.ru/12113020/ - Режим доступа : ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой 

портал: [сайт]. – Текст: электронный 

5. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 

2025 года: Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. N 254 – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72164534/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

6. Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения : Приказ Министерства 

здравоохранения РФ от 27.04.2021 №404н - URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/401314440/- Режим доступа : ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: электронный 

7. Об утверждении порядка дачи информированного добровольного согласия на 

медицинское вмешательство и отказа от медицинского вмешательства в отношении 

https://e.lanbook.com/book/195525
https://e.lanbook.com/book/156362
https://e.lanbook.com/book/179020
https://e.lanbook.com/book/323651
https://e.lanbook.com/book/314717


определенных видов медицинских вмешательств, форм информированного добровольного 

согласия на медицинское вмешательство и форм отказа от медицинского вмешательства 6 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20.12.2012 N 1177н - URL: 

https://base.garant.ru/70407654/  - Режим доступа : ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой 

портал: [сайт]. – Текст: электронный 

8. Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики 

неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового 

образа жизни в медицинских организациях : Приказ Министерства здравоохранения РФ от 

29.10.2020 № 1177н - URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74898637/ - Режим 

доступа : ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: электронный 

9. Об утверждении Стратегии формирования здорового образа жизни населения, 

профилактики и контроля неинфекционных заболеваний на период до 2025 года  : Приказ 

Министерства здравоохранения РФ от 15.01.2020 N 8 – URL: https://base.garant.ru/72158122/- 

Режим доступа : ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: 

электронный 

10. Профилактика хронических неинфекционных заболеваний в  Российской 

Федерации. Национальное руководство 2022. Кардиоваскулярная терапия и профилактика. 

2022;21(4):3235. doi:10.15829/1728-8800-2022-3235. EDN DNBVAT Текст: электронный // 

org.gnicpm.ru [сайт]. – URL:https://org.gnicpm.ru/wp-content/uploads/2022/05/profilaktika-

hronicheskih-neinfekczionnyh-zabolevanij-v-rossijskoj.pdf 

 

  



9. Материально-техническое обеспечение учебной практики  

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы практики предполагает наличие кабинетов 

профилактики, кабинета инфекционных заболеваний, прививочного кабинета.  

 

Оборудование рабочих мест практики: 

- рабочее место медицинской сестры кабинетов профилактики, кабинета 

инфекционных заболеваний, прививочного кабинета детских и взрослых 

поликлиник.  

  - компьютер  

- весы напольные для измерения массы тела  

- ростомеры вертикальные  

- сантиметровая лента 

- шпатели 

- тонометры 

- таблицы, схемы, структуры, диаграммы 

- медицинская документация 

- методические пособия, рекомендации для обучающихся 

- холодильник для хранения препаратов для иммунопрофилактики 

 

 

 

  



10. Методические рекомендации по организации прохождения 

учебной практики  

 

ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый медицинский колледж» 

 

Аттестационный лист 

 

                                                                                                      по ПП  ПМ 04  

.                                                                                              Профилактическая  

                                                                                              деятельность ПП.04.02 

                                                                                               Профилактика инфекционных 

                                                                                               заболеваний  

 

                                                                                               Специальность: «Лечебное дело»                                                                           

                                                                                               ПП с_________________ 

                                                                                               по___________ 

                                                                                               База практики 

                                                                                                _________________________ 

                                                                                                                           

_____________________________________ 

                                                                                               ФИО студента ________________     

                                                                                              

______________________________________  

                                                                                               Группа_________________         

№ Зачетные манипуляции Кол-во Оценка Подпись 

1. Участие в диспансерном осмотре 

реконвалесцентов инфекционных 

заболеваний 

   

2.  Заполнение учетной формы 030/у    



 

3. Заполнение учетных и отчетных форм по 

инфекционным заболеваниям 

   

4. Работа в прививочном кабинете  

 

  

5. Осмотр пациентов перед вакцинацией    

6. Заполнение учетных и отчетных форм по 

прививочной работе 

   

7. Оформление памяток, буклетов, 

бюллетеней для пациентов 

 

   

8. Составление рекомендаций по 

диетическому питанию 

реконвалесцентам  различных 

инфекционных заболеваний 

   

9. Сбор данных анамнеза, эпиданамнеза 

 

   

10. Составление плана лечебно-

профилактических мероприятий 

 

   

  

Аттестация по практической подготовке:_______________ 

МП                        Инструктаж по технике безопасности проведен: 

_________       _____________ 

     дата                   подпись    

Непосредственный руководитель:__________ 

Методический руководитель:___________ 

 

  



ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый медицинский колледж» 

Характеристика 

Студента ____________________________________________________________________ 

Специальность _____________________________________ группы __________________ 

ППС по ________________________________________________________ 

База практики _________________________________________________________________ 

Срок практики _________________________________Отработано часов _________ 

 

За время прохождения практики студент характеризовался (подчеркнуть): 

1. Внешний вид: - соответствовал требованиям всегда 

-  не всегда 

- не соответствовал 

2. Дисциплина: - нарушений не было 

- единичные (какие?) 

___________________________________________________ 

- частые (какие?) 

___________________________________________________ 

3. Общение с персоналом – 

соблюдение субординации: 

- всегда 

- не всегда 

- не соблюдалась 

4. Общение с пациентами: - доброжелательное, владеет навыками общения 

- недостаточное владение навыками общениями 

- не владеет навыками общения 

5. Владение практическими 

навыками: 

- отличное 

- хорошее 

- удовлетворительное 

- неудовлетворительное 

6. Знание вопросов 

инфекционной 

безопасности: 

- отличное 

- хорошее 

- удовлетворительное 

- неудовлетворительное 



7. Исполнительность: - да 

- нет 

- не всегда 

8. Дополнительная 

информация: ____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

 

Оценка за практику ___________________ Подпись _______________________ 

 

М.П. ____________________________ 

Главная м/с ____________________________ 

  



ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый медицинский колледж» 

Отчет студента по итогам практики по профилю специальности (ППС) 

 

Ф.И.О. студента____________________________________________________________ 

специальность:________________________________группа______________________ 

ППС (название)____________________________________________________________ 

Сроки: с_________________________по_______________________________________ 

База практики, отделение:___________________________________________________ 

 

Непосредственный руководитель: (Ф.И.О. полностью), должность 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Методический руководитель:________________________________________________ 

Условия работы и обстановка, в которой проходила практика: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Положительные моменты практики: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Негативные моменты практики: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Трудности при прохождении практики (выполнение манипуляций, программы 

практики, работа с 

документацией):___________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 омощь методического руководителя в выполнении студентом программы 

практики:_________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 



Пожелания студента по улучшению организации практики: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

Дата:________________     Подпись:____________________ 

 



ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый медицинский колледж» 

 

Отчет методического руководителя 

по контролю практики по профилю специальности  

 

Специальность _____________________________________  

Группа __________ 

База прохождения практики __________________________________________ 

Отделение _________________________________________________________ 

Сроки практики ____________________________________________________ 

Количество студентов _______________________________________________ 

ФИО методического руководителя ____________________________________ 

Организация практики: 

Положительные моменты____________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Замечания _________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

Принятые меры ____________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

Фамилии студентов, имевших замечания ______________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Общие ошибки, допущенные студентами при выполнении 

манипуляций_______________________________________________________



__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Манипуляции, не освоенные студентами (причины): _____________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Анализ текстовых отчетов студентов: 

Положительные моменты 

________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Отрицательные моменты 

_________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

Общие замечания по ведению и оформлению документов 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Общие закономерности по ведению и оформлению учебных историй 

болезни___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Общее количество часов, отработанных по контролю практики ____________ 

__________________________________________________________________ 

 

 

 

Дата:________________    

 Подпись:____________________ 


